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      Tercera temporada consecutiva registrados en la Federación Andaluza de Gimnasia. Nos 

inscribimos en Gimnasia general, Gimnasia Artística (masculina y femenina) y Aerobic. 

El club tiene asentada la Gimnasia de mantenimiento, el Aerobic, el Aerobic adultos, la Escuela 

Deportiva de Aerobic y la Gimnasia en el agua, pero la competencia del Ayuntamiento nos hace 

perder participantes y obliga a desaparecer actividades.  El club propone nuevas actividades como 

el Aerobic Step y la Escuela Deportiva de Gimnasia (Artística y Acrogimnasia). 

 
 
ACTIVIDADES 

Para adultos se ofertan en el Centro Deportivo 30 Grados la Gimnasia de Mantenimiento (35 
participantes), Aerobic (21 participantes), Aerobic Step (se integra en el aerobic) y Actividad física 

para adultos (más de 60 años). Para los niños se oferta la Escuela Deportiva de Gimnasia, Artística 

y Acrobática, cuyo inicio es en Noviembre de este año (47 participantes), la cual supone todo un 

éxito de participación. Para el verano se oferta en la piscina municipal la Gimnasia en el agua 

(aquagym, con 18 participantes). 

 
 
DEPORTISTAS FEDERADOS 

Se tramita una licencia federativa de adulto: 
- Lola Fernández Caballero 


